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Abstract 
Eurycoma longifolia Jack (Yik Boh Thong) is a medicinal plant used in 

traditional medicine with strong potential for development as raw materials and 
herbal products. However, data regarding raw material quality and the active 
compound content of E. longifolia roots collected from different sources in Lao 
PDR remain limited, posing a challenge for standardization and quality control.This 
study aimed to assess the quality of raw materials and determine the eurycomanone 
content in the roots of Eurycoma longifolia Jack collected from Oudomxay and 
Bolikhamxay Provinces. A total of six samples were examined. Raw material 
quality was evaluated based on foreign matter, total ash, acid-insoluble ash, loss on 
drying, water-soluble extractive, and ethanol-soluble extractive values. 
Eurycomanone content was determined using high-performance liquid 
chromatography with a diode-array detector (HPLC-DAD). The results showed that 
the foreign matter, loss on drying, water-soluble extractive, and ethanol-soluble 
extractive values of samples from both provinces complied with the requirements 
of the Thai Herbal Pharmacopoeia. However, high total ash and acid-insoluble ash 
values in some samples from Bolikhamxay Province resulted in mean values 
exceeding the specified limits. The validated analytical method demonstrated 
acceptable linearity, accuracy, and precision. The mean eurycomanone contents in 
samples from Oudomxay and Bolikhamxay provinces were 0.810 ± 0.192 mg/g and 
0.991 ± 0.353 mg/g, respectively. Although the samples from Bolikhamxay 
Province had a higher mean eurycomanone content, no statistically significant 
difference was observed between the two provinces at the 95% confidence level (p 
> 0.05). The findings of this study provide baseline data for establishing quality 
standards and supporting the quality control of E. longifolia root materials in Lao 
PDR.. 
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1. ພາກສະເໜ ີ
ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດໜ ຶ່ງທີ ຶ່ມີຄວາມອຸດົມຮ ັ່ງມີໄປດ້ວຍ

ຊ ບພະຍາກອນທ າມະຊາດທີຶ່ເປັນຢາ  ທີຶ່ມີບົດບາດສ າຄ ນເຂົົ້າໃນການ
ບ າລຸງຮ ກສາສຸຂະພາບ, ນ າໃຊ້ເຂົ ົ້າໃນການປ້ອງກ ນພະຍາດມາເປັນ
ເວລາດົນນານ  (Kingkeo, 2025; Marrelli, 2021; Nafiu et al., 
2017; Petrovska, 2012) ແລະ ຫຼາຍປະເທດກ ໍ່ຫ ນມາສົນໃຈໃນ
ການພ ດທະນາຢາພືົ້ນເມືອງ ແລະ ອຸດສະຫະກ າການຜະລິດຕະພ ນເສີມ
ສຸຂະພາບໃນຫຼາຍປະເທດ(WHO, 2024).  

ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບວ ດຖຸດ ິບພືດເປັນຢາ ເພື ຶ່ອໃຫ້
ຜະລິດຕະພ ນມີຄຸນນະພາບສະໝ ່າສະເໝີ, ມີຄວາມປອດໄພ ແລະ ມີ
ປະສິດທິພາບທາງຊີວະພາບໄດ້ຢ່າງເໝາະສົມ ນ ົ້ນເປັນສິຶ່ງທີຶ່ທ້າທາຍ
ຫຼາຍ ເນືຶ່ອງຈາກ ປັດໄຈທີຶ່ມີຜົນກະທົບຕ ໍ່ການຄວບຄຸນນະພາບຂອງ
ວ ດຖຸດິບທີຶ່ໃຊ້ເຂົົ້າໃນການຜະລິດເປັນຜະລິດຕະພ ນ ແລະ ຄວາມຄົງຕົວ
ຂອງສ່ວນປະກອບທີຶ່ແມ່ນມີຫຼາກຫຼາຍປັດໄຈບ ໍ່ວ່າຈະເປັນ ຊະນິດຂອງ
ພືດ, ແຫຼ່ງກ າເນີດ, ພື ົ້ນທີ ຶ່ປູກ, ວິທີການເກ ບກ່ຽວ, ແລະ ການເກ ບ
ຮ ກສາຫຼ ງການເກ ບກ່ຽວ  (Heryanto et al., 2017; WHO, 2011; 
Zhang et al., 2012). ການປະເມີນຄຸນນະພາບປະກອບດ້ວຍການ

ກວດສອບຄຸນລ ກສະນະພາຍນອກ ແລະ ພາຍໃນ (macroscopic 
ແລະ microscopic characteristics), ການທົດສອບຫາຄ່າທາງກາ
ຍະພາບ ແລະ ເຄມີ ເຊ ັ່ນ: ສິຶ່ງປົນເປ ື້ອນ, ປະລິມານຂີົ້ເຖົັ່າ, ປະລິມານ
ຂີົ້ເທົັ່າບ ໍ່ລະລາຍໃນອາຊິດ, ຄວາມຊຸ່ມ, ປະລິມານການຖອດຮິດດ້ວຍນ າ້ 
ແລະ ເຫ ຼ ົ ົ້ າ ,   ການກວດສອບລາຍນ ິ ົ້ວມ ືທາງເຄມີ  (chemical 
fingerprinting) ແລະ ການວິເຄາະສານສ າຄ ນດ້ວຍເຕ ກນິກໂຄຣມາ
ໂຕກຣາຟີ ເຊ ັ່ນ TLC ແລະ HPLC ໂດຍນ າໃຊ້ຕົວຊີ ົ້ວ ດທາງເຄມີ 
(chemical marker) ທີຶ່ເປັນຫົວໃຈສ າຄ ນສ າລ ບການຮ ບປະກ ນຄຸນ
ນະພາບ ແລະ ຄວາມສະໝ ່າສະເໝີຂອງວ ດຖຸດິບພືດເປັນຢາຕາມກາ
ການກ ານົດມາດຕະຖານຂອງວ  ດຖຸດ ິບສະໝຸນໄພ (Malaysian 
Herbal Monograph Committee, 2 0 1 5 ; Thai Herbal 
Pharmacopoeia Committee, 2020; WHO, 2011). 

ຢິກບ ໍ່ຖອງ (Eurycoma longifolia Jack) ທີ ຶ່ນອນຢູ ່ໃນ
ຕະກຸນ Simaroubaceae ເປ ັນພືດເປັນຢາທີ ຶ່ມີຄວາມສ າຄ ນທາງ
ເສດຖະກິດ ແລະ ກະຈາຍຕົວຢ່າງກວ້າງຂວາງຢູ ່ເຂດອາຊີຕາເວ ນ
ອອກສຽງໃຕ້ ລວມທ ງ ສປປ ລາວ, ໄທ, ມາເລເຊຍ, ອິນໂດເນເຊຍ 
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ແລະ ຫວຽດນາມ. ຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງ ປະກອບດ້ວຍສານອອກລິດທາງ
ຊີວະພາບຫຼາຍກຸ່ມໂດຍສະເພາະທາງຊີວະພາບຫຼາຍປະເພດ ໄດ້ແກ່ ລິດ
ຕ້ານມາລາເລຍ, ລິດຕ້ານການອ ກເສບ, ລິດຕ້ານອະນຸມູນອິດສະລະ, 
ລິດຕ້ານເຊື ົ້ອຈຸລິນຊີ ແລະ ມີລິດຕ້ານມະເຮ ງ ແລະ ຖືກນ າໃຊ້ເປັນ
ຢາພືົ້ນເມືອງເຂົົ້າໃນການບ າລຸງຮ່າງກາຍ, ບ າລຸງກ າລ ງ ແລະ ສຸຂະພາບ
ທ່ານຊາຍ, ຊ່ວຍຫຼຸດໄຂ້, ຕ້ານໄຂ້ມາລາເລຍ ແລະ ຍ ງຊ່ວຍຟ ື້ນຟູ
ຮ່າງກາຍຫຼ ງເຈ ບປ່ວຍໄດ້ອີກດ້ວຍ. ຢິກບ ໍ່ຖອງຍ ງມີສ່ວນປະກອບເຄມີ
ທ ີ ຶ່ສ  າຄ  ນ  ເຊ  ັ່ນ :  quassinoids, alkaloids, triterpenoids ແລະ 
ອະນຸພ ນຂອງ squalene, ໃນນ ົ້ນ eurycomanone ເປັນ quassinoid 
ທີຶ່ສ າຄ ນຂອງຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງຖືກຍອມຮ ບວ່າເປັນສານສ າຄ ນທີຶ່ໃຊ້ເປັນ 
Biomarker ສ າລ ບການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ ເນືຶ່ອງຈາກມີປະລິມານ
ສູງໃນຮາກ ແລະ ມີລິດທາງຊີວະພາບຫຼາຍຢ່າງເຊ ັ່ນ: ຕ້ານການອ ກເສບ, 
ຕ້ານມາລາເລຍ, ຕ້ານອະນຸມູນອິດສະລະ ແລະ ຊ່ວຍສົັ່ງເສີມການເຮ ດ
ວຽກຂອງລະບົບສືບພ ນເພດຊາຍອີກດ້ວຍ.   (Bhat & Karim, 
2010; Farag et al., 2023; Thu et al., 2018; Turck et al., 
2021)  

ສ າລ ບການພ ດທະນາ Monograph ແລະ ມາດຕະຖານຄຸນ
ນະພາບສ າລ ບ ຢິກບ ໍ່ຖອງ ຫຼາຍປະເທດກ ໍ່ໄດ້ມີການພ ດທະນາແລ້ວ ບ ໍ່
ວ່າຈະເປັນ ປະເທດມາເລເຊຍ ແລະ ປະເທດໄທ ແລະ ອືຶ່ນໆ  ແຕ່ໃນ 
ສປປ ລາວ ຍ ງຂາດຂ ໍ້ມູນທາງ pharmacognosy ແລະ ຂ ໍ້ມູນກ່ຽວກ ບ
ປະລິມານ eurycomanone ຂອງວ ດຖຸດິບທີຶ່ເກ ບຈາກພາຍໃນປະເທດ. 
ການຂາດຂ ໍ້ມູນດ ັ່ງກ່າວເຮ ດໃຫ້ການກ ານົດມາດຕະຖານວ ດຖຸດິບ ແລະ 
ການພ ດທະນາ monograph ຂອງປະເທດ ຍ ງມີຂ ໍ້ຈ າກ ດ. ດ ັ່ງນ ົ້ນ 
ການສ້າງຂ ໍ້ມູນອ້າງອີງທາງວິຊາການທີຶ່ຄົບຖ້ວນສ າລ ບວ ດຖຸດິບພືດເປັນ
ຢາຂອງຕົົ້ນ ຢິກບ ໍ່ຖອງ ຈາກ ສປປ ລາວຈະໄດ້ເປັນບ່ອນອ້າງອີງທາງ
ດ້ານວິຊາການເຂົົ້າໃນການຄວບຄູມຜະລິດຕະພ ນຢາພືົ້ນເມືອງ ຈ ຶ່ງມີ
ຄວາມສ າຄ ນທ ງຕ ໍ່ການຄຸ້ມຄອງຄຸນນະພາບ, ການພ ດທະນາສົັ່ງເສີມ 
ແລະ ສ້າງຄວາມເຊືຶ່ອໝ ົ້ນຢາພືົ້ນເມືອງມີທ່າແຮງທີຶ່ບົັ່ມຊ້ອນຫຼາຍຢາ່ງ 
ໃຫ້ມີປະສິດທິພາບ ແລະ ຄວາມປອດໄພໃຫ້ແກ່ຜູ້ບ ລິໂພກ (Tan et 
al., 2020). ແລະ ການເພີຶ່ມມູນຄ່າຂອງພືດເປັນຢາ ໃຫ້ເປັນທ່າແຮງ
ທາງດ້ານເສດຖະກິດສະໝຸນໄພລາວໃຫ້ສາມາດສົັ່ງອອກເປັນສິນຄ້າ
ເສດຖະກິດໃນອະນາຄົດ. ລ ກສະນະຂອງຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ຫຼື Eurycoma 
longifolia Jack ແມ່ນສະແດງໃນຮູບພາບທີ 1. ດ ັ່ງນ ົ້ນ ການສ ກສານີົ້
ຈ  ຶ່ງມີຈ ຸດປະສົງເພື ຶ່ອປະເມີນຄຸນນະພາບວ ດຖຸດ ິບ ແລະ ວິໄຈຫາ
ປະລິມານສານ eurycomanone ໃນຮາກຕົົ້ນຍິກບ ໍ່ຖອງ (Eurycoma 
longifolia Jack) ໃນຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງທີຶ່ເປັນພືດທີຶ່ມີຄຸນປະໂຫຍດ  ແລະ ມີ
ປະສິດທິພາບຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ມີຄວາມສ າຄ ນ ພ້ອມທ ງຍ ງເປັນທີຶ່ຕ້ອງການໃນ
ທ້ອງຕະຫຼາດດ້ານຢາພືົ້ນເມືອງ ແລະ ເພືຶ່ອເປັນຂ ໍ້ມູນສະໜອງໃຫ້ແກ່ພາກສ່ວນທີຶ່
ກ່ຽວຂ້ອງໃນການປູກຝັງ, ຜະລິດປຸງແຕ່ງ ແລະ ຄຸ້ມຄອງກ່ຽວກ ບການຄວບຄຸມ 
ແລະ ຮ ບປະກ ນຄຸນນະພາບ ຂອງຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງໃນ ສປປ ລາວ.  
2. ອປຸະກອນ ແລະ ວທິກີານ 
2.1 ອປຸະກອນ ແລະ ເຄມ.ີ 

ສານມາດຕະຖານ Eurycomanone ( ເກດ HPLC  ≥ 98%   
CAS: 446-72-0 Sigma-Aldrich), ເມຕາໂນນ Methanol ເກດ 

HPLC (QRëC New Zealand), ຟ ມິກ ເອຊດິ 99% (QRëC 
New Zealand), ອາຊີໂທໄນໄຕ (RCI Labscan), ; ແຜນ່ TLC 
GF254,  ເຄືຶ່ອງວິໄຈຂ ົ້ນສູງ UHPLC-DAD Agilent 1260 
Infinity II LC system (Agilent Technologies, Santa Clara, 
CA, USA), Reversed-phase column (Agilent ZORBAX 
Eclipse Plus C18 3.5 µm*4.6 mm* 150 mm) 
2.2 ການເກ ບຕວົຢາ່ງ ແລະ ການກະກຽມຕວົຢາ່ງ  

  ພາກສ່ວນຮາກ ຂອງຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ທີຶ່ເກ ບໄດ້ຈາກການສຸ່ມ
ຕົວຢ່າງໃນເມືອງຮູນ, ແຂວງອຸດົມໄຊ ຈ ານວນ 3 ຕົວຢ່າງ ແລະ ເມືອງ
ວຽງທອງ, ແຂວງບ ລິຄ າໄຊ 3 ຕົວຢ່າງ ລວມທ ງໝົດ 6 ຕົວຢ່າງ ເຊິຶ່ງ
ໄດ້ຖືກຢັື້ງຢ ນໂດຍ ພະແນກເພສ ຊຊ ບພະຍາກອນ, ສະຖາບ ນການແພດ 
ແລະ ການຢາພືົ້ນເມືອງ ເຊິຶ່ງຕົວຢ່າງດ ັ່ງກ່າວແມ່ນໄດ້ນ າມາຟັກ, ຊອຍ 
ແລະ ລ້າງດ້ວຍນ ້າໃຫ້ສະອາດ, ນ າໄປຕາກ ແລະ ອົບໃຫ້ແຫ້ງ ຫຼ ງຈາກ
ນ ົ້ນ ຈ ຶ່ງໄດ້ນ າມາບົດໃຫ້ເປັນຝຸ່ນ ແລ້ວບ ນຈຸໄວ້ໃນຖົງປາສຕິກທິຶ່ປິດແ
ໜ້ນ ເພືຶ່ອປ້ອງກ ນຄວາມຊຸ່ມ, ຕິດຊ ັ່ງນ ້າໜ ກ, ຕິດສະຫຼາກລະບຸແຫຼ່ງທີຶ່
ມາຂອງຕົວຢ່າງ ແລະ ເກ ບໄວ້ໃນບ່ອນທີຶ່ແຫ້ງ ແລະ ອາກາດໂລ່ງ. 
2.3 ວທິກີານປະເມນີຄນຸນະພາບວ ດຖດຸບິ 

ນ າເອົາຕົວຢ່າງທີຶ່ກະກຽມໄວ້ແລ້ວມາທົດສອບຫາ ທາດແປກ
ປອມ (Foreign matter), ຂີົ້ເທົັ່າລວມ (Ash content), ຂີົ້ເທົັ່າທີຶ່ບ ໍ່
ລະລາຍໃນອາຊ ິດ  (Acid insoluble ash content), ຄວາມຊຸ່ມ 
(Loss on drying), ປະລິມານການຖອດຮີດດ້ວຍນ ້າ  ແລະ ເຫຼົົ້າ 
(Water and ethanol extractive value) ໂດຍໃຊ້ວິທີການຕາມ
ການແນະນ າວິທີການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບຂອງວ ດຖຸດິບພືດເປັນຢາ 
ຂອງອົງການອະນາໄມໂລກ (WHO, 2011).  
2.4 ວທິກີານວໄິຈຫາປະລມິານສານ Eurycomanone ໃນຕົົ້ນຢກິບ ໍ່
ຖອງ ດວ້ຍວທິ ີ UHPLC (Ultra High Performance Liquid 
Chromatography) 

ການສະກ ດຕົວຢ່າງແມ່ນນ າຝຸ່ນຮາກຢກິບ ໍ່ຖອງ ຈ ານວນ 2 g 
ມາສະກ ດດ້ວຍດວ້ຍ Methanol ຈ ານວນ 50 ml ແລ້ວນ າມາ Reflux 
ເປັນເວລາ 1 ຊົັ່ວໂມງ ທີຶ່ອຸນຫະພູມ 60°C ຫຼ ງຈາກນ ົ້ນ ນ າມາລະເຫີຍ
ຈົນແຫ້ງຈະໄດກ້າວຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງ. 

ນ າກາວຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງທີຶ່ໄດ້ຈາກການລະເຫີຍແຫ້ງ ມາຕືຶ່ມ  
ດ້ວຍ 50% Methanol HPLC Grade ແລ້ວນ າໄປສ ັ່ນດວ້ຍເຄືຶ່ອງ 
Ultrasonic bath ເປັນເວລາ 30 ນາທີ ຫຼ ງຈາກນ ົ້ນ ນ າມາຕອງໂດຍ
ໃຊ້ເຈ້ຍຕອງ 0.45 μm ປັບບ ລິມາດໃຫ້ພ ດີ 10 ml ແລ້ວນ າໄປສີດເຂົົ້າ
ເຄືຶ່ອງ (UHPLC-DAD) ພາຍໃຕ້ເງືຶ່ອນໄຂການທົດລອງດ ັ່ງສະແດງໃນ
ຕາຕະລາງທີ 1, 2 ແລະ ຂະບວນການວິໄຈຕົວຢ່າງຮາກຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ 
ດ ັ່ງສະແດງໃນຮູບທີ 2 

ການກະກຽມທາດມາດຕະຖານຕິດຊ ັ່ງທາດມາດຕະຖານ
ຂອງ Eurycomanone ຈ ານວນ 4 mg ມາລະລາຍດ້ວຍ 50% 
methanol HPLC grade ໃຫ້ໄດ້ຄວາມເຂ ົ້ມຂຸ້ນ 1000 μg/mL 
ຈ ານວນ 100 ml ຈະໄດ້ Stock standard ຫຼ ງຈາກນ ົ້ນ ນ າມາເຈືອ
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ຈາງໃຫ້ໄດ້ Working standard ຈ ານວນ 7 ຄວາມເຂ ົ້ນຂຸນ້ ທີຶ່ຢູ່ໃນ
ຊ່ວງ 3.125 - 200 μg/mL ຄືືື: 3.125, 6.25, 12.5, 25, 50, 100, 
200 μg/mL ແລະ ເກ ບໄວ້ໃນອຸນຫະພູມ 4℃ ກອ່ນນ າໄປໃຊ້ງານ. 

ການທົດສອບວິທີວິໄຈແມ່ນໄດ້ປະຕິບ ດຕາມ ຄ າແນະນ າ
ຂ ອ ງ  The International Conference on Harmonization 
guidelines (ICH) ປີ  2 0 2 3  ( ICH HARMONISED 
GUIDELINE, 2023) ເຊິຶ່ງໄດ້ຮ ບການປະເມີນ ເຊ ັ່ນ: ຄວາມເປັນ
ເສ  ົ້ນຊືຶ່  (Linearity), ປະລ ິມານຕ ຶ່ າສ ຸດທີ ຶ່ກວດພົບ (Limits of  
detection LOD), ປະລິມານຕ ່າສຸດທີຶ່ກວດພົບປະລິມານ (Limits 
of  detection quantification LOQ) ຄວາມຖືກຕ້ອງ (Accuracy) 
ໂດຍການຫາສ່ວນຮ້ອຍຂອງການກ ບຄືນ (%Recovery) ເພືີ ຶ່ອຫາຄ່າ
ຄວາມເຂ  ົ້ມທີຶ່ແທ້ຈິງທີ ຶ່ໄດ້ຕື ຶ່ມທາດມາດຕະຖານລົງໃນຕົວຢ່າງ ແລະ  
ຄວາມແມ້ນຍ າ (Precision) ໃນການວິເຄາະຊ ົ້າພາຍໃນມືົ້ (Intra-
day) ແລະ ລະຫວ່າງວ ນ (Inter-day)ໂດຍສີດຊ ້າກ ນ 3 ຄ ົ້ງ ພາຍໃນ 
3 ວ ນ ໂດຍຖືກກ ານົດເປັນ relative  standard deviation (RSD) 
ປະຕິບ ດຄືກ ບຂ  ົ້ນຕອນການສະກ ດຕົວຢ່າງທຸກຂ  ົ້ນຕອນ ພາຍໃຕ້
ເງືຶ່ອນໄຂການທົດລອງດຽວກ ນ 
2.5 ວທິກີານວເິຄາະຄາ່ທາງສະຖຕິ ິ

ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນໄດ້ນ າໃຊ້ ຮູບແບບພ ນລະນາ ໂດຍຖືກ
ວິເຄາະຂ ໍ້ມູນທາງສະຖິຕິເພືຶ່ອຊອກຫາ ສ່ວນຮອ້ຍ (%), ຄ່າສະເລ່ຍ 
(Mean) ແລະ ຄ່າຜ ນປ່ຽນມາດຖານ (S.D) ແລະ ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນໃນ
ຮູບແບບປະລິມານ ແມ່ນໄດ້ນ າໃຊ້ Welch’s t-test ໃນລະດ ບຊ່ວງ
ຄວາມເຊືຶ່ອໝ ົ້ນ 95% 
3. ຜນົໄດຮ້ ບ 
3.1 ຜນົການປະເມນີຄນຸນະພາບວ ດຖດຸບິ ຕົົ້ນຢກີບ ໍ່ຖອງ (Eurycoma 
longifolia Jack) 

ຜົນການປະເມ ີນຄ ຸນນະພາບວ  ດຖ ຸດ ິບຕົ ົ້ນຢ ີກບ ໍ່ຖອງ 
(Eurycoma longifolia Jack)ໃນ 2 ແຂວງຄື: ເມືອງຮູນ, ແຂວງ
ອຸດົມໄຊ ຈ ານວນ 3 ຕົວຢ່າງ ແລະ ເມືອງວຽງທອງ, ແຂວງບ ລິຄ າໄຊ 
ພົບວ່າ: ຄ່າທາດແປກປອມ (Foreign matter) , ຂີົ້ເທົັ່າລວມ (Total 
ash content), ຂີ ົ້ເທົ ັ່າທີ ຶ່ບ ໍ່ລະລາຍໃນອາຊິດ(Acid insoluble ash 
content), ຄວາມຊຸ່ມ (Loss on drying), ປະລິມານການຖອດຮີດ
ດ້ວຍນ ້າ ແລະ ເຫຼົົ້າ (Water and ethanol extractive value) ແມ່ນ
ຢູ ່ລະຫວ່າງ 0.34 – 0,88%, 1.28 – 7.93%, 0.27 – 5.45%, 
2.74 – 4.72%, 6.92 – 13.76% ແລະ 2.23 – 5.78% ຕາມລ າ
ດ ບ ເຊິ ຶ່ງໄດ້ມີການປຽບທຽບໃສ່ Thai herbal pharmacopoeia 
(THP) (Thai Herbal Pharmacopoeia Committee, 2020) ທີຶ່
ສະແດງໃນຕາຕະລາງທີ 3 
3.2 ປະລມິານຂອງ ທາດ Eurycomanone ໃນຕວົຢາ່ງຕົົ້ນຢກີບ ໍ່ຖອງ 

ຜ ົນການທ ົດສອບຄວາມໃຊ ້ໄດ ້ຂອງວ ິທ ີວ ິ ໄຈ  (Method 
validation) ໃນຕາຕະລາງທີ 4 ທີຶ່ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫ ນວ່າມີຄວາມເປັນ
ເສ ົ້ນຊືຶ່ດີ, ມີຄວາມຖືກຕ້ອງ, ແມ້ນຍ ້າ ແລະ ມີປະສິດທິພາບ ທີຶ່ຢູ່ໃນ

ເກນທີ ຶ່ຍອມຮ ບໄດ້ຕາມຄ າແນະນ າຂອງ  ICH guideline ແລະ 
AOAC Official Methods of Analysis ຈ ຶ່ງສາມາດນ າມາວິໄຈ
ຫາປະລິມານທາດສ າຄ ນ Eurycomanone ໄດ້ ແລະ ການວິໄຈຫາ
ປະລິມານ Eurycomanone  ໂດຍໄດ້ນ າໃຊ້ເທ ກນິກ Ultra High 
Performance Liquid Chromatography with Diode Array 
Detector (UHPLC-DAD) ຈ າ ກ ຜ ົ ນ ກ າ ນ ວ ິ ໄ ຈ ພ ົ ບ ວ່ າ 
Eurycomanone ມ ີຄ ່າເວລາຂອງການແຍກ (Retention time) 
ແມ່ນ 5.2 ນາທີ ໃນທາດມາດຕະຖານ ແລະ ທາດຖອດຮີດຕົວຢ່າງ 
ສະແດງໃນຮູບທີ 4 ແລະ ພົບ ປະລິມານ Eurycomanone ຈ ານວນ 
0.588 – 1.282 mg/g  ໃນຕົວຢ່າງທີ ຶ່ເກ ບຈາກ 2 ແຂວງຄື: ເມືອງ
ຮູນ, ແຂວງອຸດົມໄຊ ຈ ານວນ 3 ຕົວຢ່າງ ແລະ ເມືອງວຽງທອງ, ແຂວງ
ບ ລິຄ າໄຊ (ຕາຕະລາງທີ 5).  
4. ວພິາກຜນົ 

ການປະເມີນຄຸນນະພາບຂອງຕົົ້ນຕົົ້ນຢີກບ ໍ່ຖອງ ໃນບົດຄົົ້ນຄວ້ານີົ້ 
ແມ່ນພິຈາລະນາຜົນການທົດລອງໂດຍການນ າເອົາ ສ່ວນຮ້ອຍຄ່າ
ສະ ເລ ່ຍຂອງແຕ ່ລະແຂວງ  (%  ± SD)  ອ ີ ງ ໃສ່  Thai herbal 
pharmacopoeia (THP) ທ ີ ຶ່ສະແດງໃນຕາຕະລາງທີ 3 ເຫ  ນວ່າ 
ຕົວຢ່າງຈາກທ ງສອງແຂວງມີຄ່າທາດແປກປອມ (Foreign matter) 
ແລະ ຄວາມຊຸ່ມ (Loss on drying), ປະລິມານການຖອດຮີດດວ້ຍນ ົ້າ 
ແລະ ເຫຼ ົ ົ້າ (Water and ethanol extractive value) ແມ່ນຢູ ່ໃນ
ຂອບເຂດມາດຕະຖານທີ ຶ່ກ  ານົດໄວ້ ສະແດງໃຫ້ເຫ ນເຖິງວ່າການ
ກະກຽມ ແລະ ການເຮ ດໃຫ້ແຫ້ງຂອງວ ດຖຸດິບໂດຍລວມມີຄວາມເໝ
າະສົມ ເຊິຶ່ງມາດຕະຖານ THP ສ າລ ບຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງ ກ ານົດໃຫທ້າດ
ແປກປອມບ ໍ່ເກີນ 2%, ຄວາມຊຸ່ມບ ໍ່ເກີນ 8% ແລະ ປະລິມານການ
ຖອດຮີດດ້ວຍນ ້າ ແລະ ເຫຼົົ້າ ແມ່ນບ ໍ່ຕ ່າກວ່າ 7% ແລະ ບ ໍ່ຕ ່າກວ່າ 2% 
ຕາມລ າດ ບ (Thai Herbal Pharmacopoeia Committee, 2020
). ຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ ຄ່າຂີົ້ເຖົັ່າລວມ (Total ash content), ຂີົ້ເຖົັ່າທີຶ່ບ ໍ່
ລະລາຍໃນອາຊິດ (Acid insoluble ash content) ຂອງຕົວຢ່າງ
ຈາກແຂວງບ ລິຄ າໄຊແມ່ນມີຄ່າເກີນມາດຕະຖານ THP ທີຶ່ກ ານົດໄວ້, 
ເຊິ ຶ່ງກ  ານົດໄວ້ບ ໍ່ເກ ີນ 4% ແລະ 2% ຕາມລ າດ ບ(Thai Herbal 
Pharmacopoeia Committee, 2020). ນອກຈາກນີົ້ ຄ່າບ່ຽງເບນ
ມາດຕະຖານຂອງສອງຕົວຊີ ົ້ວ ດນີົ້ຂ້ອນຂ້າງສູງ ສະແດງໃຫ້ເຫ ນເຖິງ  
ຄວາມບ ໍ່ສະໝ ່າສະເໝີລະຫວ່າງຕົວຢ່າງ. ຄ່າຂີົ້ເຖົັ່າລວມ (Total ash 
content),  ຂີົ້ ເຖ ົ ັ່ າທ ີ ຶ່ບ  ໍ່ລະລາຍໃນອາຊ ິດ (Acid insoluble ash 
content) ທີຶ່ສູງ ເຊິຶ່ງ ຄ່າຂີົ້ເຖົັ່າລວມສະແດງເຖິງປະລິມານທາດອະນົງ
ຄະທາດທ ງໝົດໃນພືດ ແລະ ຂີົ້ເຖ ົ ັ່າທີ ຶ່ບ  ໍ່ລະລາຍໃນອາຊິດ ແມ່ນ
ປະລິມານການປົນເປ ື້ອນຈາກດິນ ຫຼື ຂີົ້ຊາຍ ສູງເກີນໄປ ດ ັ່ງນ ົ້ນ ຄວນ
ທົບທວນຂະບວນການທ າຄວາມສະອາດຫຼ ງຈາກການເກ ບກູ້ບ ໍ່ວ່າຈະ
ເປັນການຂູດ, ລ້າງ, ຕາກ, ບົດ ແລະ ອື ຶ່ນໆ(WHO, 2011). ເມືຶ່ອ
ປຽບທຽບກ ບການສ ກສາຂອງທ່ານ Khari et al ທີຶ່ປະເມີນວ ດຖດຸິບ
ຕົ ົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ຈາກ 05 ແຫ່ງໃນປະເທດມາເລເຊຍ ເຊິ ຶ່ງພົບວ່າ ຄ່າ
ຄວາມຊຸ່ມ, ຂີົ້ເຖົັ່າລວມ ແລະ  ຂີົ້ເຖົັ່າທີຶ່ບ ໍ່ລະລາຍໃນອາຊິດ ຂອງຕົວຢ່າງ
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ຮາກທ ງໝົດແມ່ນຢູ ່ໃນເກນມາດຕະຖານ Standard of ASEAN 
Herbal Medicine ແ ລ ະ  Malaysian Herbal Monograph 
(Khari et al., 2014) ເຊິຶ່ງສອດຄ່ອງກ ບຜົນການປະເມີນຄຸນນະພາບ
ວ ດຖຸດິບຂອງແຂວງອຸດົມໄຊ ແຕ່ບ ໍ່ສອດຄ່ອງກ ບຜົນການປະເມີນຄຸນ
ນະພາບວ ດຖຸດິບຂອງແຂວງບ ລິຄ າໄຊ ທີຶ່ມີຄ່າຄ່າຂີົ້ເຖົັ່າລວມ (Total 
ash content), ຂີົ້ເຖົັ່າທີຶ່ບ ໍ່ລະລາຍໃນອາຊິດ (Acid insoluble ash 
content) ເກີນເກນມາດຕະຖານ ອາດເປັນຍ້ອນຄວາມແຕກຕ່າງຂອງ
ສະພາບແວດລ້ອມເຊ ັ່ນ: ດິນ, ສະຖານທີຶ່ເກ ບ, ການທ າຄວາມສະອາດ
ຫຼ ງການເກ ບກ່ຽວ ແລະ ຈ ານວນຕົວຢ່າງທີຶ່ມີໜ້ອຍ (Kosalec et al., 
2009; Tan et al., 2020)      

ການກວດສອບວິທີວິໄຈ (Method validation) ກ່ອນການ
ວິໄຈຕົວຢ່າງຈາກຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ທີຶ່ສະແດງໃນຕາຕະລາງທີ 4 ເຫ ນວ່າມີ
ຄວາມເປັນເສ ົ້ນຊືຶ່ດີ R2= 1 (ສະແດງໃນຮູບທີ 3), ສ່ວນຮ້ອຍຂອງການ
ກ ບຄືນຂອງທາດມາດຕະຖານທີຶ່ຕືຶ່ມລົງໄປໃນຕົວຢ່າງ ໃຫ້ຄ່າ 97.82 – 
98.86% ແມ່ນຢູ່ໃນເກນທີຶ່ຍອມຮ ບໄດ້ (80-120%), ຄວາມແມ້ນຍ ້າ
ໃຫ ້ຄ ່ າ  %RSD ພາຍໃນວ  ນດຽວໃຫ ້ຄ ່ າ  0.18 – 0.24% ແລະ 
ລະຫວ່າງວ ນໃຫ້ຄ່າ 0.23 – 0.37% ແມ່ນຢູ ່ໃນເກນທີຶ່ຍອມຮ ບໄດ້
ເຊ ັ່ນດຽວກ ນ (%RSD ≤ 2)  ແລະ LOD ແລະ LOQ ໃຫ້ຄ່າ 0.05 
ແລະ 0.16 ຕາມລ າດ ບ ເຊິຶ່ງສະແດງໃຫ້ເຫ ນວ່າວິທີການວິໄຈແມ່ນມີ
ປະສິດທິພາບ ແລະ ສາມາດນ າມາວິໄຈຫາປະລິມານທາດສ າຄ ນ 
Eurycomanone ໄດ້.  
 ຜົນການວິໄຈຫາປະລິມານ eurycomanone ຈາກ 02 ແຂວງ
ເຫ ນວ່າ: ແຂວງອຸດ ົມໄຊ ມີປະລິມານ eurycomanone ເທົ ັ່າກ ບ 
0.810 ± 0.192 mg/g ແລະ ແຂວງບ ລິຄ າໄຊມີປະລິມານ 0.991 ± 
0.353 mg/g  ເຊິຶ່ງປະລິມານ eurycomanone ຈາກ ແຂວງບ ລິຄ າໄຊ 
ແມ່ນມີຄ່າສູງກ່ອນປະລິມານ eurycomanone ຈາກ ແຂວງອຸດົມໄຊ. 
ເມືອປຽບທຽບການສ ກສາຄ ົ້ງນີົ້ ມີປະລິມານຫຼາຍກ່ອນ ການສ ກສາ
ຂອງທ່ານ Chaingam et al. (2022) ໃນການປະເມີນລິດຕ້ານການ
ອ ກເສບ ແລະ ປະລິມານທີຶ່ສ າຄ ນຂອງຕົົ້ ົ້ນ Eurycoma longifolia 
Jack ແລະ Eurycoma harmandiana Pierre ເຫ ນວ່າ ປະລິມານ 
eurycomanone ໃນຮາກຕົົ້ ົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງແມ່ນມີພຽງ 0.348 mg/g 
(Chaingam et al., 2022) ແລະ ມີປະລິມານໜ້ອຍກ່ອນ ການສ ກ
ສາຂອງທ່ານ Nhan & Loc, 2017 ທີຶ່ມີການລາຍງານວ່າຮາກຂອງ
ຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ທີຶ່ມີ ອາຍຸ 5 ປີ ມີປະລິມານ eurycomanone ຈ ານວນ 
2.1 mg/g   (Nhan & Loc, 2017). ແຕ່ເມືອວິເຄາະຂ ໍ້ມູນປຽບທຽບ
ປະລິມານ eurycomanone ໃນສອງແຂວງໃນຊ່ວງຄວາມເຊືຶ່ອໝ ົ້ນ 
95% ເຫ ນວ່າ p>0.05 ເຊິ ຶ່ງປະລິມານ eurycomanone ໃນສອງ
ແຂວງ ບ ໍ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງທາງສະຖິຕິໃນລະດ ບຄວາມເຊືຶ່ອໝ ົ້ນ 95%  
ດ ັ່ງນ ົ້ນ ແຂວງ ບ ລິຄ າໄຊມີຄ່າ eurycomanone ສູງກວ່າໃນດ້ານຕົວ
ເລກ ແຕ່ຍ ງບ ໍ່ສາມາດຢ ນຢັນໄດ້ວ່າມີປະລິມານສູງກວ່າ ຢູ່ແຂວງອຸດົມ
ໄຊຢ່າງແທ້ຈິງ.  
5. ສະຫຼບຸ 

 ການສ ກສານີົ້ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫ ນວາ່ການປະເມີນຄຸນນະພາບ
ຂອງວ ດຖຸດິບຢິກບ ໍ່ຖອງຂອງຕົວຢ່າງຈາກທ ງສອງແຂວງ ສວ່ນໃຫຍ່
ແມ່ນ ຢູ່ໃນຂອບເຂດມາດຕະຖານທີຶ່ກ ານດົໄວ້. ຢາ່ງໃດກ ຕາມ, ຄ່າຂີົ້
ເຖົັ່າລວມ ແລະ ຂີົ້ເຖົັ່າທີຶ່ບ ໍ່ລະລາຍໃນອາຊດິຂອງຕົວຢ່າງຈາກແຂວງບ ລິ
ຄ າໄຊບາງຕົວຢ່າງມີຄ່າສູງ ເຊິຶ່ຶ່ງອາດກຽ່ວຂ້ອງກ ບດິນ, ຊາຍ ຫຼື ຂ ົ້ນຕອນ
ການທ າຄວາມສະອາດວ ດຖດຸິບຫຼ ງການເກ ບກ່ຽວ. ດ ັ່ງນ ົ້ນ ຄວນ
ເອົາໃຈໃສ່ການຂູດ, ລ້າງ, ຕາກ, ອົບ ແລະ ບົດຮາກໃຫ້ເໝາະສົມ ເພືຶ່ອ
ຫຼຸດການປົນເປ ື້ອນຈາກທາດອະນົງຄະທາດ ຈ ຶ່ງຈະມີຄຸນນະພາບ ແລະ 
ຄວາມປອດໄພໃນການນ າໃຊ້ເປັນວ ດຖດຸິບເຂົົ້າໃນການຜະລດິຢາ ແລະ 
ຜະລິດຕະພ ນບ າລຸງສຸຂະພາບໄດ້. ພົບປະລິມານ ທາດ eurycomanone 
ໃນຢິກບ ໍ່ຖອງທຸກຕົວຢ່າງໃນ ແຂວງອດຸົມໄຊ ແລະ ແຂວງບ ລິຄ າໄຊ ບ ໍ່
ມີຄວາມແຕກຕ່າງມທາງສະຖິຕິໃນລະດ ບຄວາມເຊືຶ່ອໝ ົ້ນ 95% ເຊິຶ່ຶ່ງຂ ໍ້
ມູນທີຶ່ໄດ້ຈາກການສ ກສາສາມາດນ າໃຊ້ເປັນຂ ໍ້ມູນພືົ້ນຖານສ າລ ບການ
ພ ດທະນາຂ ໍ້ກ ານົດຄຸນນະພາບ ແລະ ມາດຕະຖານວ ດຖຸດິບຮາກຍິກບ ໍ່
ຖອງຂອງ ສປປ ລາວ ໃນອະນາຄົດ. 
6. ຂ ໍ້ຂ ດແຍງ່ 

ຂ້າພະເຈົົ້າໃນນາມຜູ້ຄົົ້ນຄວ້າວິທະຍາສາດ ຂ ປະຕິຍານຕົນວ່າ ຂ ໍ້
ມູນທ ງໝົດທີຶ່ມີໃນບົດຄວາມວິຊາການດ ັ່ງກ່າວນີົ້ ແມ່ນບ ໍ່ມີຂ ໍ້ຂ ດແຍ່ງ
ທາງຜົນປະໂຫຍດກ ບພາກສ່ວນໃດ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ເອືົ້ອປະໂຫຍດໃຫ້ກ ບ
ພາກສ່ວນໃດພາກສ່ວນໜ ຶ່ງ, ກ ລະນີມີການລະເມີດ ໃນຮູບການໃດໜ ຶ່ງ 
ຂ້າພະເຈົົ້າມີຄວາມຍິນດີ ທີຶ່ຈະຮ ບຜິດຊອບແຕ່ພຽງຜູ້ດຽວ. 
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ຕາຕະລາງທີ 1. ເງືຶ່ອນໄຂການວິໄຈຫາທາດ Eurycomanone ດ້ວຍເຄືຶ່ອງ UHPLC-DAD 
ເງືຶ່ອນໄຂການວເິຄາະ Eurycomanon 

Column C18 

Mobile phase A: 0.1% formic acid; B: Acetonitrile  

Elution mode Gradient elution (ຕາຕະລາງທີ 2) 

Column temperature 40 ℃ 

Flow rate 1 ml/min 

Injection volumn 20 μl 

Wavelength 245 nm 

ຕາຕະລາງທີ 2. ເງືຶ່ອນໄຂຂອງລະບົບ Gradient elution 

Time (min) A: 0.1% formic acid (%) B: Acetonitrile (%) 

0 90 10 

13 75 25 

15 90 10 

20 90 10 

ຕາຕະລາງທີ 3.  ຜົນການປະເມີນຄຸນນະພາບວ ດຖດຸິບຕົົ້ນຢີກບ ໍ່ຖອງ (Eurycoma longifolia Jack) 

Determinant % ± SD Oudomxay Bolikhamxay *THP 

Foreign matter (%) 0.69 ± 0.21 0.40 ± 0.06 ≤ 2 

Total ash content (%) 1.55 ± 0.25 4.10 ± 2.89 ≤ 4 

Acid insoluble ash content (%) 0.33 ± 0.05 2.45 ± 2.26 ≤ 2 

Loss on drying (%) 4.53 ± 0.21 3.15 ± 0.39 ≤ 8 

Water extractive value (%) 8.00 ± 0.87 12.09 ± 1.06 ≥ 7 

ethanol extractive value (%) 3.61 ± 0.50 3.99 ± 1.54 ≥ 2 

*Thai herbal pharmacopoeia  
ຕາຕະລາງທີ 4.  ຕາຕະລາງສະແດງຜົນຄວາມເປັນເສ ົ້ນຊືຶ່,ຄວາມຖືກຕ້ອງ, ຄວາມແມ້ນຍ າ, LOD ແລະ LOQ 

sample spike 
level 

(μg/ml)  

Intraday (n=3) Interday  (n=9)   LOD      LOQ R²  

Recovery (%) RSD (%) RSD (%)          (μg/ml)  (μg/ml) (μg/ml) 

Eurycoma 
longifolia 

Jack 

70,4 97.829 ± 0.41 0.24 0.37          0.05  0.16 1.000 
88 98.863 ± 0.12 0.18 0.23 

105,6 98.686 ± 0.13 0.18 0.25 

ຕາຕະລາງທີ 5.  ຕາຕະລາງສະແດງປະລິມານສານທາດ Eurycomanone ຂອງຕົົ້ນຢີກບ ໍ່ຖອງ ແຂວງອຸດົມໄຊ ແລະ ບ ລິຄ າໄຊ ຈ ານວນ 6 ຕົວຢ່າງ 

sample Eurycomanone content (mg/g) 

Oudomxay 

0.908 

0.933 

0.588 

Bolikhamxay 

1.282 

0.599 

1.093 
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ຮູບພາບທີ 1: ຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ ຫຼື Eurycoma longifolia Jack 

 
 

ຮູບພາບທີ 2: ຂະບວນການວິໄຈຕົວຢ່າງຮາກຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງ 
 
 

 
ຮູບພາບທີ 3: ເສ ົ້ນກຣາຟທາດມາດຕະຖານ Eurycomanone calibration curve 
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ຮູບພາບທີ 4: ໂຄມາໂຕແກຣມ ກ. ສານມາດຕະຖານ Eurycomanone ຄວາມເຂ ົ້ມຂຸ້ນ 50 mg/L, ຂ. ສານມາດຕະຖານທີຶ່ຕືຶ່ມລົງໄປໃນຕົວຢ່າງ
(Spike) 70,4 mg/L, ຄ. ສານຖອດຮີດຕົວຢ່າງຮາກຢິກບ ໍ່ຖອງຈາກແຂວງອຸດົມໄຊ ແລະ ງ. ສານຖອດຮີດຕົວຢ່າງຮາກຢກິບ ໍ່ຖອງຈາກ

ແຂວງອຸດົມໄຊ 

 
ຮູບພາບທີ 5: ເສ ົ້ນສະແດງປະລິມານ Eurycomanone ໃນຮາກຕົົ້ນຢິກບ ໍ່ຖອງທີຶ່ ແຂວງອຸດມົໄຊ ແລະ ບ ລຄິ າໄຊ 

Eurycomanone 

Eurycomanone 

Eurycomanone 

Eurycomanone 

ກ 

ຂ 

ຄ 

ງ 


